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Les exèquies com una 
experiència evangelitzadora

La mort d’una persona estimada, i 
de manera especial el seu comiat, és 
una de les experiències més intenses 
que podem viure. S’hi barregen molts 
sentiments que provoquen el plante-
jament dels interrogants més decisius: 
què és la persona, quin és el sentit de 
la mort, l’existència d’una altra vida.

La celebració de les exèquies és un 
moment privilegiat d’evangelització, 
per oferir el consol i l’esperança cris-
tiana que venen de Jesucrist tot anun-
ciant la mort i resurrecció del Senyor. 
Aquest anunci constitueix el nucli de 
la fe cristiana, i són precisament les 
exèquies les que han de manifestar 
amb claredat la fe en la resurrecció i 
l’esperança cristiana en la vida eterna. 
I no només als familiars, sinó també a 
tots els assistents a les celebracions.

Pel que fa al lloc de la celebració, 
cal notar que hi ha diferències entre 

el territori. En els nuclis urbans, la 
presència dels tanatoris ha propiciat 
que les exèquies se celebrin majorità-
riament a les seves instal·lacions. En 
canvi, en l’àmbit més rural, les parrò-
quies continuen essent el lloc habitual 
de les celebracions.

Malgrat que les exèquies no es poden 
programar amb gaire temps i poden 
anul·lar o interrompre les agendes 
o plans personals o parroquials, cal 
que prenem consciència que es tracta 
d’una clara oportunitat pastoral; conèi-
xer una família que, a priori, estaran 
receptius a la nostra trobada, que po-
den estar oberts a escoltar una paraula 
especial o una resposta als seus dubtes 
sobre el sentit de la vida i de la mort. 
És important tenir interès per com està 
vivint la família la mort del difunt se-
gons les diferents circumstàncies, i 
tenir-ho molt present a la celebració. 
Alhora, caldrà mostrar-los la nostra 
empatia i acompanyar-los en el seu 
dol, tot transmetent l’esperança de la 
resurrecció.

Per tal de preparar la celebració, 
l’ideal seria tenir una trobada amb la 
família el dia abans de la celebració 
exequial. En aquest encontre, no so-
lament es podran tenir les dades bàsi-
ques del difunt i altres d’interès, com 
les circumstàncies de la mort, aspec-
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tes destacables del difunt o la relació 
amb la família, sinó que alhora serà 
una oportunitat de poder parlar amb 
tranquil·litat amb els familiars, i això 
crearà una relació nova de confiança 
entre ells i el mateix celebrant. 

És cert que les exèquies cristianes no 
han de ser un panegíric ni una bea-
tificació del difunt. Això, però, no és 
incompatible amb què la família, els 
amics o el mateix celebrant vulguin 
expressar o destacar el més positiu i 
característic del difunt. Tractar al-
guns trets de la vida del difunt és pro-
pi d’una celebració de comiat, sense 
caure en els extrems ni exageracions. 
Això es pot fer sense deixar d’anun-
ciar el kerygma cristià, la misericòrdia 
de Déu, la vida eterna i demanant el 
perdó dels pecats del difunt.

S’ha de tenir present que l’únic mo-
ment de comiat formal i comunitari 
de què disposa una família per aco-
miadar el seu familiar és precisament 
aquest. A la pràctica no hi ha cap 
moment més. Per això cal una certa 
flexibilitat, sabent trobar el lloc per a 
cada cosa. Potser hi haurà situacions 
en què caldrà diferenciar la celebra-
ció; després d’aquesta, poden tenir 
lloc altres parlaments o músiques.

Cal també cuidar el llenguatge: que 
sigui proper, tot evitant fórmules ex-
cessivament formals que puguin sem-
blar massa tòpiques i buides de con-
tingut; vetllar per la música, i sobretot 
l’acollida de tots els presents.

En algun moment de la preparació de la 
celebració és important oferir a les famí-
lies la possibilitat de celebrar una missa 
funeral a la parròquia, com un moment 
de poder viure la pregària amb més se-
renor passats uns dies. Alhora, serà una 
oportunitat per a aquells que no van 
poder assistir a la celebració exequial. 
Aquesta segona trobada és molt interes-
sant en l’àmbit pastoral, ja que no hi ha 
la càrrega emotiva dels primers dies, i la 
família pot estar molt receptiva. 

Finalment, una imatge que ens pot 
inspirar a com tractar i enfocar les 
exèquies és l’episodi evangèlic de 
la resurrecció de Llàtzer. En aquest 
passatge llegim que és precisament 
Jesús qui pren la iniciativa d’anar a 
casa de Marta i Maria per la mort del 
seu amic Llàtzer: «anem a trobar-lo!», 
que és Jesús qui es commou quan veu 
el dolor de les seves amigues Marta i 
Maria. Jesús anuncia la vida nova: «Jo 
soc la resurrecció i la vida». Anima 
a creure i confiar en ell: «¿Ho creus 
això?» i finalment, ressuscita a Llàt-
zer: «Llàtzer, surt a fora».

Acompanyar les famílies en el moment 
de la mort d’un ésser estimat és una de 
les grans oportunitats evangelitzado-
res que tenim. Tot i la secularització 
de la nostra societat, encara hi ha molt 
de marge per poder treballar pastoral-
ment en aquest àmbit. I com a cristi-
ans, haurem d’anunciar la passió, mort 
i resurrecció de Crist, que és missatge 
de salvació per a tota la humanitat.
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